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ELLE NANTES

UN SALON
DE CREATEURS

Le Nid & tendances va réunir la
créme des créateurs régionaux a la
Little Atlantique Brewery (LAB pour
les intimes 1) sur les bords de Loire &
Nantes. L'endroit idéal pour s'offrir
une pigce de déco, un pefit bijou ou
un jean de la griffe écoresponsable
Yokow Nantes. La styliste Camille
Trivun y présentera en effet ses
derniers modéles dont le boyfil
Susan gris (115 €) hyper bien coupé
etultra confortable. Coup de cceur
absolu pour cette marque locale
qui redonne au denim ses letires

de noblesse |

Les 25 et 26 septembre. Salon Les
Incontournables. Litte Atlantique Brewery.
23, boulevard de Chantenay, Nantes.
lenidatendances.com — yokow-nantes.fr

UN MARCHE XXL

Le 12 septembre prochain, la
nef des Machines de |‘ile se
transformera en marché géant
le temps d'un dimanche. Lle b
plan pour dég

Mans médai

a

dudernier Salon de l'agriculture,

godter a l'unique tolu bio de

Fran:

e ou encore aux all

utilisées par les grands chefs
Entrée grafuite

Le 12 septembre de 11 h & 18 h.

Le grand marché des Pays de la Loire,
levoyageanantes.fr
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UNE TABLE
LOCAVORE

Imaginé par deux fréres, fils de
maraichers, Sain, contraclion des
prénoms Samuel et Josselin Huitric,
vientd'ouvrir ses portes a Nantes.
Derriere les fourneaux, Josselin qui

a roulé sa bosse dans les étoilés
concocte une cuisine qui fait la part
belle aux produits locaux et de
saison. Aumenu : larfare de tomates
anciennes, épaule de cochon conlfite,
sauce soja, achillée millefeuille ; merlu
sabcxyon au yuzu ; gcnoche chocobh
crumble café, confiture et croustillant
d'aubergine, fleurs de marjolaine. C'est
Sain, c'est bon... ¢'est incontournable |
A partirde 15 € pour le déjeuner.

Sain, 93, rue Maréchal-Joffre, Nantes.
Tal. : 02 40 72 82 48. A suvivre sur Focebook.

UN REPAIRE BIEN-ETRE

Vertue, c'est un concept store plutdt atypique autour
du bien-éire qui propose plus d'une soixantaine de
références d'eaux plates et gazeuses du monde entier
~ dontla célébre Velieminfroy réputée pour sa pureté el
ses vertus digestives — des produits au CBD californien
ainsi que les cosmeétiques naturels de lo marque
Thermanence. On aime tout particuligrement le Baume
réparateur intense visage et corps (29,20 €] pour venir &
bout de notre peau de croco au retour des vacances |

Vertue. 9, rue Copernic, Nantes. Tél. : 02 51 25 04 59.
vertuefrance.fr

Les Jolis Boedux
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UNE FETE DESIGN

Nantes et le design, c'est une grande
histoire d‘amour | Ce n'est pas un
hasard sila Cité des ducs accueille,
jusqu'au 15 septembre, I'édition locale
de France Design Week portée par
la Samog, I'école de design Nantes-
Atlantique et Advanced Design. Plus
d'une quarantaine d'événements
sontau programme : ateliers de
cocréation avec les enfants (Les Petits
Designers les 11 et 12 septembre
surl'lle de Versailles), interaction
enire le public et les designers place
Graslin (Sémantiques publiques

le 11 septembre), préseniation du
futur batiment de |'école de design
Nantes-Atlantique (le 11 septembre
au Hangar 32), inifiation au design
thinking, etc.

francedesignweek.fr

UN SPOT ZERO DECHET

Deux ans aprés avoir lancé une premiére épicerie
spécialisée dans le vrac dans le quartier Talensac
& Nantes, Marine Nivet et Charline Guemas
viennent d'ouvrir un second espace Les Jolis
Becaux rue Copernic. La bonne adresse pour
s'offrirles shampoings solides de la marque Umai
[20 €] et en finir une bonne fois pour foutes avec
les lacons en plastique | B

Les Jolis Bocaux. 1, rue Copernic, Nantes, lesjclisbocaux.com
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